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HARMONOGRAM ZAJĘĆ W ROKU AKADEMICKIM 2025/2026 - SEMESTR LETNI 

UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU 

02.02.2026 

Sala 101 

 

Godzina 12.00- 13.30 - Sztuczna Inteligencja w codziennym życiu- prosto i bez tajemnic – Nadia Boni, 

Magdalena Zamora, Wiktoria Gmerek i Nadia Trutwin Kucharski (II rok PS) 

Godzina 13:30-15:00 - Umysł w formie - Oliwia Szkaradek, Wiktoria Rycyk, Julia Adamczyk (II rok PS) 

02.03.2026  

Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 – Bogowie, wierzenia i mity. O religiach kilka słów – dr Dominika Sozańska 

Godzina 16:45-18:15 – Współczesne uzależnienia. Jak chronić siebie i bliskich? – Wiktoria Adamek i Karolina 

Krzystanek 

16.03.2026 

Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 – Nepal nieodkryty. Społeczne i kulturowe oblicza kraju między Himalajami - Konrad 

Kopacz (Koło Naukowe Animacji i Wolontariatu UKEN) 

Godzina 16:45-18:15 - Słynne pary na srebrnym ekranie - Wiesława Molik-Bąk 

30.03.2026  

Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 - Atrakcje i walory turystyczne Meksyku, mgr Aleksandra Klokard 

Godzina 16:45-18:15 - Turystyka ostatniej szansy w obliczu dynamiki przestrzeni turystyczne. Krajobraz 

Berniny - studium przypadku, dr hab. Mariusz Szubert, prof. UKEN 

13.04.2026 

 Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 – Wyzwanie cywilizacyjne – kardiologia oraz badania (NFZ, Sanepid i pracownicy do 

badań np. ciśnienia, EKG - 6 odprowadzeniowego,  glukozy) 

Godzina 16:45-18:15 - Zdrowie oczu i profilaktyka widzenia w wieku dojrzałym - Anna Kołodziejczyk 

27.04.2026 

 Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 - Rośliny i zwierzęta Zbigniewa Herberta – dr hab. Krystyna Latawiec, prof. UKEN 

Godzina 16:45-18:15 – Senior z pasją – odkryj w sobie nowe umiejętności i kompetencje - dr Andrzej Kobiałka  

25.05.2026 

 Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 – Dieta Seniorów - Agnieszka Seweryn (Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna 

w Krakowie) 

Godzina 16:45-18:15 - Teatr dramatyczny i postdramatyczny wobec współczesności - dr hab. prof. UKEN 

Marek Pieniążek (Dyrektor Centrum Badań nad Kulturą i Edukacją Regionalną Instytut Filologii Polskiej, 

UKEN) 

08.06.2026 

 Sala 101 

Godzina 15.00- 16.30 - – Wyzwanie cywilizacyjne – onkologia oraz badania (NFZ, Sanepid i pracownicy do 

badań np. ciśnienia, EKG - 6 odprowadzeniowego,  glukozy) 

Godzina 16:45-18:15 – Dbajmy o pamięć i sprawny umysł – dr Józefa Matejek, prof. UKEN 

22.06.2026 Uroczyste zakończenie Roku Akademickiego  

 


